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新年のご挨拶

本年も地域の皆様のご健勝をお祈り申し上げます。

ベルアルプは今年開設14年目を迎えました。これも地域の

皆様のご支援によるものと深く感謝申し上げます。

長らく続いたコロナ禍の影響も昨年には和らぎ、

日常生活活動もコロナ禍前の水準に戻りつつありますが、

昨年末にはインフルエンザの流行に加え時折コロナ感染も

散見されます。本年もベルピアノ病院と協力しながら

安全品質の向上に努め、運営をすすめてまいります。

幸い昨年は大過なく１年を過ごすことができました。

これからも社会で貢献されてきた方々の人生の価値観を

尊重し、住み慣れた地域で、地域とのかかわりを

持ちながらいきいきと生活できますように、本年も

「その人らしさを大切に」、「笑顔あふれる生活を」を

基本方針として職員一同取り組んでまいります。また、

ベルアンサンブルの一員として病院や関連サービス機関と連携

し、福祉施設として地域から信頼される施設づくりに

努めてまいります。

本年もご指導、ご支援よろしくお願い致します。

施設長 大谷晃
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11月
かなで 2025年 １月

12月

秋の味覚祭り

クリスマスコンサート

11月は食欲の秋ということで恒例のお食事企画を行いました。
キノコご飯やさつま汁、揚げたての天ぷらなど、おやつには
大きな栗の乗ったモンブランも☆
秋の味覚をたっぷり堪能していただきました。

ジャズピアニストのKATSUKO TANAKA様
サックス奏者の横尾将臣様にお越しいただき
クリスマスコンサートを開催いたしました。
クリスマスの曲や懐かしい歌もあり皆様一緒に口ずさんだり
手拍子でリズムを取り楽しまれていました。



12月
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園児交流会

フルーツサンド作り

取石南こども園とベルキンダー安井の園児達との交流会が
ありました。歌と楽器の演奏を聴き、最後には園児達から
かわいいプレゼントまで！！
「子供はやっぱりかわいいな」と癒されたひとときでした。

皆で一緒におやつ作りをしました。
トッピングはお好きなものを一人一人選んでいただきました。
途中食欲に負けて食べてしまうハプニングもありましたが
「巻くのが難しいねー」と話しながらワイワイ楽しく作ること
が出来ました。

12月



ノロウィルスを防ごう

〈ノロウィルス感染症〉

乳幼児から高齢者までの幅広い年齢層に急性胃腸炎を引き起こす、

ウィルス性の感染症です。長期免疫が成立しないため何度もかかりま

す。主に冬場に多発し、１２～２月にピークを迎えますが、年間を通

して発生します。

感染力が非常に高く、少量のウィルスでも感染・発症します。

〈どんな症状？〉

ノロウィルスは体内に入った後、「腹痛・下痢・吐き気・嘔吐」の症

状を引き起こし、潜伏期間は１２～４８時間です。

発熱は37～38℃の軽度で、大人では吐き気や腹部膨満感といった症状

が強いようです。発症後、通常であれば1～2日程度で症状は治まりま

す。

〈かかってしまった時の対処法〉

ノロウィルスには有効な抗ウィルス剤がなく、抵抗力の弱い乳幼児や

高齢者が感染すると、「脱水症状」になりやすい。症状が落ち着いた

際に、少しずつ水分補給を行って下さい。

〈汚物処理時のポイント〉

使い捨ての手袋、マスクなどの個人防護服の着用。

効果的な消毒剤を使うこと。十分に換気をする。

ウィルスは広く飛散し、高く舞い上がる為、広範囲の壁や床を清掃する。

処理後は手洗いを２度行い、うがいをする。

可能であれば、すぐに着替えを行い

着ていた衣類はすぐに洗濯をする。

看護師 井上
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※写真については許可を得て掲載しております。

デイサービスからのお知らせについてはホーム
ページの新着情報をご覧下さい。

1階に意見箱を設置しています。
皆様のご意見・ご要望を聞かせて下さい。

＃特別養護老人ホーム ♯デイサービス ＃壁画
＃レクリエーション ＃リハビリ #認知症

特技

一言

介護福祉士

池田 啓 精一杯頑張ります。

明けましておめでとうございます

皆様に寄り添い、少しでも楽しく

笑顔で過ごしていただければ

嬉しいです。

走ることが得意（元陸上部）

魚釣り趣味

いけだ ひろし

１２月よりデイサービスに新スタッフが配属されました。
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