
LIVE調理 5月はてんぷらでした。

農園

定期的に利用者様の前で調理を行い、提供する催しを行っています。
今回はてんぷらでした。目の前で調理された出来立てを食べれる事もあって、
美味しいと評判で、何度もおかわりされる方もおられるくらいです。
他にもお寿司や居酒屋風メニューなど楽しんで食べていただけるよう工夫しています。

行事・催し
玄関に5月人形を飾り、ご利用者様と
一緒に壁画を制作したり、季節に
合った催しや活動を行っています。

菖蒲湯では香りを楽しんで、邪気を
払いました。
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今年はスイカを植えました。

欲張って大玉スイカに挑戦！

利用者様と一緒に収穫し、喜ばれてました。

収穫した野菜は美味しく調理して、

みんなで食べます！



パンの訪問販売

おやつレク

人気のパン
ランキング

３選
❶ あんぱん

❷ クリームパン

❸ ジャムパン

毎週土曜日の１３時３０分から
中区辻之にあるboulangerie SONAさんが
パンの訪問販売に来ていただいています。
大好評で毎回時間前から並んで待っている方も
いらっしゃるぐらいです。
ご利用者様はもちろん、面会に来られる
ご家族様にもおすすめです‼

栄養課と2階の職員と一緒に
「どら焼き」を作りました。
出来立てを食べていただきたくて、
ご利用者様の目の前で調理しました。
出来あがるまでリハレクの体操をして、
胃袋の準備はばっちり！
最高の笑顔に癒されました！


